
令和 8 年度兵庫県委託事業 

介護職再就職支援講習 
 

受講者募集 
介護の資格を取ったけれど訳あって現在就業していない方、現場に戻りたいけどブランクがあって不安を感
じている方、最新の介護の知識や技術を身につけて、自信を持って復職できるようお手伝いさせていただき
ます。今年度からご要望にお応えして毎回演習を実施し、4 日間となりました。 
※講座 4 は講座１、講座２、講座３を 1 講座以上受講された方のみお申込できます。 

 主 催  兵庫県 共催：神戸市・宝塚市・明石市・姫路市 

 実施運営 兵庫県介護福祉士会 

 講義内容 講座 1 制度と仕事・介護福祉の専門性・演習(食事介助・口腔ケア・記録)  

 講座 2 看取りのケア・認知症の理解・演習(認知症ケアとコミュニケーション)  

 講座 3 適切なケア・福祉用具や IT 機器の活用・演習（更衣・排泄・移動・移乗)  

 講座 4 自立(自律)を支援する介助・演習（移動・移乗・介助方法総復習) 

 対 象 者 介護福祉士、実務者研修修了、介護職員初任者研修修了等資格を持ち、復職を検討している方 

 定 員 各 30 名（先着順:定員になり次第締切） 

※参加決定票は郵送いたしません。申込時の自動返信メールを参加票といたします。 

  ※キャンセルされる場合はご連絡をお願いいたします。 

 参 加 費 無料（但し講習会後にアンケート・就職状況調査にご回答いただきます） 

 申込方法 https://hyogo-kaigofukushishi.com/hyokai/care-worker-re-employment-support-course/ 

 または右記ＱＲコードから必要事項を記入の上、お申込みください。 

 申込書（裏面）での FAX も受け付けております 

 感染対策  不織布マスクを着用してください。 

講座名 会場 開催日 時間 締切 

神戸 7 月 

神戸国際会館セミナーハウス 

7 階 702 

講座 1 
7 月 4 日(土) 

9:15～12:25 

6/30(火) 

15：00 

講座 2 13:30～16:40 

こうべ市民福祉交流センター 

3 階(介護実習室) 

講座 3 
7 月 11 日(土) 

9:30～12:40 

講座 4 13:30～16:40 

宝塚 

10 月 

宝塚ソリオホール 3 階 307 講座 1 10 月 4(日) 9:30～13:00 

9/29(火) 

15：00 

宝塚ソリオ 2 4 階 

男女共同参画センター交流室１A 
講座 2 10 月 10(土) 13:30～16:40 

宝塚ソリオ 2 4 階 

男女共同参画センター交流室１A 

講座 3 
10 月 17(土) 

9:30～12:40 

講座 4 13:30～16:40 

明石 

10 月 

明石商工会議所５階大会議室 講座 1 10 月 18 日(日) 9:30～13:00 

10/13(火) 

15：00 

明石商工会議所５階小会議室 講座 2 10 月 24 日(土) 13:30～16:40 

ウィズ明石 7 階 703 
講座 3 

10 月 31 日(土) 
9:30～12:40 

講座 4 13:30～16:40 

姫路 

11 月 

アクリエ姫路 4 階 401 講座 1 11 月 3 日(火) 9:30～13:00 

10/30(金) 

15：00 

姫路市地場産業センター 

5 階 503 
講座 2 11 月 7 日(土) 13:30～16:40 

姫路市地場産業センター 

6 階 602 

講座 3 
11 月 14 日(土)  

9:30～12:40 

講座 4 13:30～16:40 

 

 

 

 

 

 

 

※ 講座 1 を受講された方は、講座終了後に当日の就職

説明会に案内いたします。 

 

7 月 4 日 神戸国際会館セミナーハウス 
  1 部: 10 時～13 時 2 部: 14 時～17 時 

10 月４日 宝塚ソリオホール 13 時～16 時 

10 月 18 日 あかし市民広場    13 時～16 時 

11 月 3 日 アクリエ姫路４階  13 時～16 時 

たくさんの事業者様が参加されます。希望の就職先を見つけましょう 



令和 8 年度兵庫県委託事業 

令和８年度 介護職再就職支援講習参加申込書 

申込先 兵庫県介護福祉士会 FAX：078-242-7033 

※は必須   各講座締切日 1５時必着 
フリガナ  性別 ※生年月日 年齢 

※氏名 
 

男・女 S・H  年  月  日 才 

※住所 
〒 

※メールアドレス 
 

平日日中につながる連絡先 

※電話番号 

情報の入手先 

(〇で囲んで下さい) ・新聞折込 ・県の広報誌 

・市の広報誌 ・ハローワーク 

・求人情報 ・知人の紹介 

・ホームページ ・その他(   ) 

※保有資格 

(〇で囲んで下

さい) 

・介護福祉士  ・実務者研修 

・基礎研修   ・初任者研修   

・ホームヘルパー・入門的研修  

・その他(          ) 

 

◎受講者の個人情報は、当該講習に関する範囲で利用させていただきます。目的以外には使用しません。 

◎研修当日は、不織布マスク着用、アルコール消毒等感染対策にご協力いただきます。 

◎会場の地図は兵庫県介護福祉士会ホームページでご確認ください。 

※講座 4 は講座１、講座２、講座３を 1 講座以上受講された方のみお申込できます。 

 

 

お問合せ先 〒651-0062 神戸市中央区坂口通２－１－１ 

兵庫県福祉センター5 階  

一般社団法人 兵庫県介護福祉士会 

TEL：078-242-7011 FAX：078-242-7033 

 

 

講座名 会場 開催日 時間 受講希望に〇 締切 

神戸 

7 月 

神戸国際会館セミナーハウス 

7 階 702 

講座 1 
7 月 4 日(土) 

9:15～12:25  

6/30(火) 

15：00 

講座 2 13:30～16:40  

こうべ市民福祉交流センター 

3 階(介護実習室) 

講座 3 

 
7 月 11 日(日) 

9:30～12:40  

講座 4 13:30～16:40  

宝塚

10 月 

宝塚ソリオホール 3 階 307 講座 1 10 月 4 日(日) 9:30～13:00  

9/29(火) 

15：00 

宝塚ソリオ 2 4 階 

男女共同参画センター交流室１A 
講座 2 10 月 10 日(土) 13:30～16:40  

宝塚ソリオ 2 4 階 

男女共同参画センター交流室１A 

講座 3 

 
10 月 17 日(土) 

9:30～12:40  

講座 4 13:30～16:40  

明石

10 月 

明石商工会議所５階大会議室 講座 1 10 月 18 日(日) 9:30～13:00  

10/13(火) 

15：00 

明石商工会議所５階小会議室 講座 2 10 月 24 日(土) 13:30～16:40  

ウィズ明石 7 階 703 
講座 3 

 
10 月 31 日(土) 

9:30～12:40  

講座 4 13:30～16:40  

姫路

11 月 

アクリエ姫路 4 階 401 講座 1 11 月 3 日(火) 9:30～13:00  

10/30(金) 

15：00 

姫路市地場産業センター5 階 503 

・

6666016036026660602660

2602 

講座 2 11 月 7 日(土) 13:30～16:40  

姫路市地場産業センター6 階 602 
講座 3 

 
11 月 14 日(土) 

9:30～12:40  

講座 4 13:30～16:40  

兵庫県介護福祉士会 HP 



令和 8 年度兵庫県委託事業 

カリキュラム 

講習科目 講習時間数 講習内容 

講
座
１ 

制度と仕事・介護福祉の専門性(制
度、ICF、介護過程ほか)・今後の
就業 

1.5時間 
〇制度の概要、国の施策(地域包括ケアから地域共生社会へ) 
〇介護福祉の専門性：根拠ある介護(ICF、介護課程) 
〇就業についての支援 

介護技術(食事介助・口腔ケア・記
録) ・今後の就業 

1.5時間 
〇介護技術(食事介助・口腔ケア) 
〇介護記録の書き方 

講
座
２ 

看取りのケア・医療的ケア・認知
症の理解・今後の就業 

1.5時間 
〇ターミナルケア(医療的ケア) 
〇人生最終段階の医療 
〇認知症の理解(医療的理解) 

介護技術(認知症ケアとコミュニケ
ーション) 

1.5時間 〇認知症ケア(パーソンセンタードケア、コミュニケーション) 

講
座
３ 

適切なケア 
介護技術(自立支援、虐待防止法、
予防の視点、IT機器の活用)・今後
の就業 

1.5時間 

〇適切なケア(倫理と身体拘束禁止、高齢者虐待防止法自立支援
とは) 
〇尊厳の保持、自立支援、機器の活用 
〇ボディメカニクス 

介護技術(福祉用具を使った移動・
移乗、移動・移乗・排泄の介助の
基本) 

1.5時間 
〇福祉用具の活用 
〇介護技術(更衣・移動・移乗・排泄介助) 

講
座
４ 

介護技術(自立を支援する介助：移
動・移乗の介助、介助法総復習) 

3時間 
〇個別の状況に応じた移動・移乗の介助 
〇介助方法総復習 
〇就業についての支援 

合計時間数 12時間  

会場地図 

神戸 7 月                     宝塚１０月 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

明石１０月                    姫路１１月 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

宝塚市立 

男女共同参画センター 

宝塚ソリオホール 

ソリオカルチャー307 

ウィズ明石 

明石商工会議所 

あかし市民広場 

姫路市地場産業センター 

(じばさんびる) 


